
Sala stadsbibliotek 
LLöörrddaagg  mmeedd  bbaarrnneenn!!  
- SmåbarnsDISCO 
Lördag 14 mars kl. 11.30 -13.30 i Blå salen 
Dags för disco! Välkomna till bibliotekets hissnande 
och omåttligt populära småbarnsdisco! Vi slår upp 
dörrarna kl. 11.30 och dansar loss till kl. 13.30. Kom 
och gå när/som ni vill! Vi erbjuder lounge, läshörna 
och tilltugg med förfriskningar. Ålder 0-5 år. Dropin 
mellan 11.30 och 13.30. Fri entré. Ingen föranmälan. 
Välkomna!

Klädbytardag 
Lördag 11 april Kl. 11-15 I Blå salen.  
Inlämning av 5 plagg 7/4-10/4. 
Förnya garderoben miljövänligt på  
Klädbytardagen! För att delta,  
lämna in fem hela och rena plagg  
på Sala stadsbibliotek mellan  
7-10 april. Ej Shein/Temu.  
Du får då en biljett som du kan  
lösa in mot fem nya plagg på  
Klädbytardagen 11/4. Vuxenkläder,  
barnkläder och skor tas emot. Ett  
enkelt sätt att förnya garderoben och  
göra något bra för miljön! I år kommer  
vi även att byta plantor med varandra,  
men dom byts endast på Klädbytardagen.  
I samarbete med Sala Naturskyddsförening.

SPÖKTIMMEN  
- En av Sveriges största podcaster 
Tisdagen 21 april kl. 18 i Blå salen 
Gratisbiljetter släpps 31 mars för dig under 25 år.  
Från 7 april kan alla åldrar hämta gratisbiljetter.  
OBS! Begränsat antal platser! 

Möt duon bakom podcasten Spöktimmen. Jenny 
Borg & Linn Ek, de som började Spöktimmen som 
ett studentradioprojekt –driver idag en av Sveriges 
största och mest prisbelönta poddarinom truecrime, 
mysterier och det övernaturliga. Med över 100 miljo-
ner lyssningar och hundratals rysande berättelser tar 
de nu sin resa, sin research och sin unika berättarstil 
till biblioteket för en kväll fylld av spänning och kalla 
kårar. Välkommen på en oförglömlig upplevelse!

Info: Sala stadsbibliotek, stadsbibliotek@sala.se,  
0224-74 77 00, följ oss på facebook och instagram

Kulturskolan  

Dansklass för gymnasieelever  
Här får du prova olika stilar och dansa till olika sorters 
musik. Med fokus på känsla och energi, tränar vi allt 
från teknik och styrka till koreografi och uttryck. 
Torsdagar. Anmäl dig idag!

Blåsklubben tisdagar kl. 16.50-17.30 
Årskurs 2-4. Spela tillsammans, träffa nya kompisar 
och prova blåsinstrument. Kostnadsfritt! Boka gärna 
plats. Begränsat antal platser.

Fritidskortet gäller på samtliga aktiviteter 
på kulturskolan.  
Fritidskortet är nu på 550 kr för alla barn 7-16 år och  
2 500 kr om familjen fick bostadsbidrag föregående år. 
Se mer på www.fritidskortet.se

Info: För mer info och anmälan, besök  
www.sala.se/kulturskolan 

Träffpunkten 
– fritidsgården för dig som är senior  
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15. Aktiviteter 
varje vecka – gympa, film, fikastunder, utflykter och 
mer! Kom som du är och delta i det som passar dig. 
Månadsprogram finns på Träffpunkten, biblioteket, 
Medborgarkontoret och www.sala.se

Veckans aktiviteter 
•	 Måndag 9/3 kl. 13.30 Sittgympa. 
•	 Onsdag 11/3 kl. 13.30 Ta med ditt handarbete  
	 och kom till oss! 
•	 Torsdag 12/3 kl. 13.30 Högläsning. 
•	 Fredag 13/3 kl. 13.30 Fredagsmys med musikunder-
hållning av Johan B Andersson. Fika 30 kr. 

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10  
i kvarteret Kaplanen, 0224–74 77 14

 

INFO          

INFOSIDAN 
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 och 
34-51, med undantag av röda dagar. Den är ett 
samarbete mellan Sala Kommun Kultur och fritid 
och Sala Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala Allehanda, 
eller Sofia Strandberg, Kultur och fritid 0224-74 78 24. 
sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på Mer 
Klicka sedan på Tipsa oss – Skicka in till Infosidan. 

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka innan 

publiceringsdag, som alltid är måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er text,  
och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.
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McPlummers Import  
– En resa genom Irlands historia i musik 
Tisdag 17 mars kl. 19 på Sala stadsbibliotek.  
Entré 50 kr. Förköp på Sala stadsbibliotek. 

Fira St. Patrick’s Day med en musikalisk resa genom  
Irlands historia! McPlummer’s Import från Skinnskatteberg bjuder 
på irländsk folkmusik fylld av energi, känsla och tradition. Med sång, 
fiol, gitarr och banjo får vi uppleva melodier och sånger som burit 
generationer genom glädje och sorg—de tolkar musiken på sitt sätt! 
Ny repertoar och ytterligare en bandmedlem!  
 Konserten hålls i biblioteket och varar cirka 50 minuter.  
Förköp 50 kr. 0224-74 77 00, stadsbibliotek@sala.se, Välkommen!

Föreningsinfo 
Konstföreningens musikcirkel
”De muntra fruarna i Windsor”  
med Bengt Andersson 
Bengt Andersson presenterar ”De muntra fruarna  
i Windsor” opera av Verdi.  Tisdag 10 mars 18.30 - 20.00  
i SMU-gården. Alla välkomna! 
Info: Juris Martinsons 070-275 21 90,  
jurismartinsons40@gmail.com

Lions Sala 
Imorgon grillar vi efter Lionspromenaden 
Varje tisdag och torsdag kl 10 träffas vi vid Kaplanens 
entré, för en promenad på ca 40 min. Därefter fikar  
vi och umgås. Den som vill ger 20:- till Lions Cancer-
forskningsfond. Imorgon grillar vi också, så ta med  
egen korv/fika! Alla är hjärtligt välkomna, även ni  
som inte är medlemmar i Lions! 
 
Lions Yoga fredagar på Kaplanen 
Lions Yoga varje fredag kl 13 på Kaplanen, Drottning-
gatan 10. Karin Nordin leder då ett Yogapass på 40 min 
för oss lite äldre, både kvinnor och män. Kan utföras 
sittande. Den som vill ger 20:- till Barndiabetesfonden. 
Alla är hjärtligt välkomna, även ni som inte är medlem-
mar i Lions! 
Info: Göthe Fasthamre, 070-673 44 72

PRO Ranstaorten 
Påskfest Ransta bygdegård 
Lördagen den 28 mars kl. 18 i bygdegården. Underhållning 
med sång och musik av Lotta Martinsson. Påskbuffé ser-
veras samt kaffe och kaka. Två omg. åror till försäljning. 
Pris 300 kr/person.  Anmälan öppen mellan 12/3-23/3. 
Max 60 personer. Anmälan till Karin F 070-743 71 81. 
Välkomna! 
Info: Roger Borlund 070-792 91 37

Reumatikerföreningen  
Sala-Heby 
Tisdagsträff 
Vi påminner om vaxbad för värkande händer i morgon. 
Ta med glatt humör och uppfriskande samtalsämnen nu 
när våren har kommit. Välkomna! 
Info: Inga Söderman 070-223 99 86

Sala demensförening 
Anhörigcafe 9/3 kl. 10-12 på Kaplanen 
Vi träffas och trivs Salas Anhörigkonsulent Karolina 
Eriksson medverkar. Vi pratar, gråter och skrattar.  
Gofika med hembakt 20 kronor. Alla anhöriga och  
övriga intresserade välkomna 
Info: Helen Lindermann 073-982 60 17

Sala Hembygds-  
och Fornminnesförening 
Hattutställning 
Utställningen Hattkärlek - huvudbonader genom Salas 
historia visas på Väsby Kungsgård 16 mars till 24 april 
under museets öppettider, måndag-fredag kl. 13-16 och 
guidade visningar kl. 13.30 och 15.00. Lördag 28 mars  
kl. 14.00 föreläsning om hattar och extra visning av  
utställningen. 
Info: Receptionen 072-221 67 16, info@vasbykungsgard.se

SALA ROCKKÖR 
Rockkören träffas 10 mars kl. 15 i Folkets Hus 
Varmt välkomna till Folkets Hus för gemenskap och 
sång. OBS ny tid 
Info: Lars Hertzberg Sala Rockkör 073-142 61 25

Silvergruvans Vänner 
Avlidna Salapersonligheter 
Onsdag 11/3 kl. 18.30 vid Direktörsbostaden vid Sala 
Silvergruva Berättar Tjalle Forsberg om: Utifrån gravar 
på Salas kyrkogårdar finns nu digitaliserade berättelser 
om avlidna Salapersonligheter som Tjalle Forsberg varit 
med att ta fram. Entré 40 kr, medlemmar gratis 
Info: Östen Hansson 070-202 12 55

Västerfärnebo PRO 
Boulespel i Krylbo 
fredag 13/3 kl. 10 
Info: Bengt 070-222 36 16


